Rukovet kavalisty
aneb kterak hrat jak Bulhar

Natisk

nezapomenete a navic pak zahrajete témér na jakoukoli rouru.
Nepujde to hned. Nékdo to zvladne za hodinu, jiny za tyden. Dllezité je vytrvat.

Pfi trénovani natisku se zpoCatku nezatézujeme zakryvanim ténovy otvoru. Vlastné ani
nepotfebujeme cely nastroj, ale staci pouze prvni dil.

Rty zformujeme podobné jako pfi polibku nebo pfi piskani tak, ze vydechovanim vychazi
proud zhruba o sile obyc€ejné tuzky. Vydech ma byt mékky, intenzitou podobny foukani do
zobcové flétny.

Nastroj pfilozime na pravou puli ust, takze hrana kavalu se dotyka rtd v jejich stfedu. Pfimo
sméfujici kaval pak nato€ime asi o 60° doprava. Poté foukame pfimo na levou hranu kavalu
a mélo by se ozyvat Susténi ¢i Sum, ze kterého se po €ase hledani narodi tén. Zkousime
mirné meénit dhel, ktery svira kaval k ose téla, az najdeme ten spravny. Kdyz se za¢ne tén
ozyvat, zkusime zakryvat otvory od shora smérem dolU, protoZe spodni tény jsou o néco

t&ézsi.

Zménou uhlu pod kterym na kaval hrajeme se daji tony doladit zhruba ¢tvrt tonu smérem
nahoru i dolu.

Prsty

Tonové otvory se u kavalu zakryvaji vesmeés druhymi ¢lanky prstu. Vyjimky: palec levé ruky
zakryva otvor levou hranou, prstenik levé ruky a malik pravé ruky zakryvaji otvory poslednim
¢lankem. Prstoklad je to nad oCekavani velice fyziologicky pfirozeny.

Ctyfi spodni otvory na poslednim dile jsou pouze doladovaci a samoziejmé se nezakryvaji.
Dulezité je aby prsty na otvorech dobfe tésnily. | minimalni netésnost zplasobuje ztratu ténu

a to zejména v niz8ich polohach.
Zacate¢nikovi mGze pomoci potfeni prstd olejem &i vodou.



Rejstiiky

Kaval ma cCtyfi bézné rejstfiky a dva specialni.

Bézné rejstfiky maji typicky kavalovy zvuk a liSi se vySkou ténu. Jsou to (fazeno vzestupné):
hluboky, zakladni, vysoky a nejvy$Si. Naprosta vétSina repertoaru se hraje v zakladnim a
vysokém rejstfiku. DalSi dva se pouzivaji méné. Hluboky rejstfik je 0 poznani méné hlasity.
Nejvy3si ma zas velky podil atonalniho Sumu, coZz mu ale dodava urcitou expresivitu. K
prefuku a tim i zméné rejstiiku u kavalu dochazi pouze malou zménou intenzity foukani beze
zmény prstokladu.

Specialni rejstfiky nepfinaseji dalsi rozsah, ale jinou barvu ténu.

Kaba je specialni rejstiik, ktery je pomérné téZké se naucit a plynulé hrani v tomto rejstfiku
je uz znakem urcité virtuosity. Zvuk kaba vznika mirné upravenym natiskem, kdy zni
soucCasné tény hlubokého a zakladniho rejstfiku a jejich slozenim vznika specificka barva.
Rozsah kaba rejstfiku je d'?- h'2

Klarinetovy rejstrik je dalSi specialni rejstfik. Ton vznika odliSné od v8ech pfedchozich.
Pouziva se vlastné modifikovany natisk pro natrubkové nastroje. Nejbliz mu je asi natisk
historického nastroje zvaného cink. Zvuk klarinetového rejstfiku pfipomina zvukem pravé
klarinet nebo jiné jednoplatkové pistaly typu hornpipe.

Hradi na kaval

Bulharsko: Theodosii Spassov, Stoyan Velichkov, Nikola Ganchev

Makedonie: Angele Dimovski, Stefée Stojkowski, Mile Kolarov, skupina Belegzija
Srbsko: Aleksandra Radonic, skupina Izvor, skupina Belo platno

Cesko: Karla Braunové (Braagas), Lubo$ Malina (Druhé tréva) a snad pfibudou dalsi...

Kaval ma diky svému rozsahu a vyrazovym moznostem velky potencial i mimo tradi¢ni
balkansky folkér, coz pékné ukazuje tfeba Theodosii Spassov, vystupujici Casto na
jazzovych festivalech.



